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AFRIQUE DU SUD 
du 08 au 14 Novembre 2026 

 6 Nuits sur place 
Base 80 personnes  

Mise à jour du 19/02/2026 
 

     

     

 
L'Afrique du Sud, à l'évocation de cette terre lointaine se succèdent paysages et grands espaces dans nos esprits. 

Deux fois plus grand que la France, ce pays a tant à vous offrir. 

Découvrez Le Cap, où trône majestueusement la Montagne de la Table. Cette ville, véritable poumon historique de 

l'Afrique du Sud, est aujourd'hui un lieu vibrant où l'art et la modernité s'entremêlent à chaque coin de rue.  

On ne saurait mieux la décrire que par son surnom : THE MOTHER CITY. 

Le Cap abrite également le mythique Cap de Bonne-Espérance, point le plus méridional du continent africain,  

là où l'océan Indien rencontre l'océan Atlantique. C'est un moment unique, une expérience à vivre absolument. 

L'Afrique du Sud vous invite également à un voyage mémoriel à travers son histoire,  

depuis l'arrivée des premiers colons jusqu'à la sombre époque de l'apartheid.  

Sur les traces de Nelson Mandela, vous revivrez la lutte acharnée pour la liberté et la justice. 

Enfin, un pays n'est rien sans son peuple. C'est ce peuple chaleureux et accueillant qui finira par vous séduire,  

vous donnant l'envie irrésistible de revenir explorer la NATION ARC-EN-CIEL. 
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Plan de vol – au départ de Paris   

Contrat groupe basé sur 80 passagers en classe économique conclu pour un minimum de 10 passagers transportés. Le 
non-respect du nombre de passagers minimum transportés prévu dans cet accord commercial entrainera 
rétrospectivement l'application de frais. 
      
AF 872   07/11/26  PARIS CDG 2E - CAPE TOWN   17H00  - 05H50  le 08/11/26 
AF 871   14/11/26  CAPE TOWN – PARIS CDG 2E   07H55  - 19H15 
 
 

Dimanche 08 NOV – CAPE TOWN  
 

Accueil à l’aéroport international de Cape Town par nos 2 guides accompagnateurs francophones qui seront présents 
à vos côtés sur toute la durée du séjour et transfert en bus climatisé vers votre hôtel du Cap.  
 

 
 
 

Petit-déjeuner d’accueil à l’hôtel.  
 
Enregistrement & installation dans votre chambre  
(Nous avons prévu dans ce programme le supplément pour la mise à disposition des chambres dès l’arrivée et ce 
pour votre confort après la nuit dans l’avion. Nous recommandons fortement de le conserver car l’heure normale 
du check in est prévue à 14h) 
 

Déjeuner libre à l’hôtel. 
 
Après-midi libre de détente, pour profiter des installations de l’hôtel et son environnement verdoyant. 
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Pour finir en beauté cette journée de bienvenue, direction l'une des merveilles naturelles les plus emblématiques 
d'Afrique du Sud : Table Mountain. Ascension à bord du téléphérique avec un accès prioritaire pour tout le groupe. 
 

  
 
 
Puis retour sur le Waterfront pour le dîner  
 
Diner commun au Life Grand Café, situé sur le V&A Waterfront. 
 

 
 
 
Puis retour à l’hôtel et nuit sur place  
 

The Vineyard Hotel 4* – Cape Town 
 

   
 
Pénétrez dans ce domaine de sept hectares bordant la rivière, sur les pentes orientales de la Montagne de la Table, et 
découvrez un écrin de verdure, entre vignes et architecture champêtre. Le Vineyard Hotel, situé à deux pas du centre-
ville du Cap, offre une quiétude urbaine au cœur d'un écrin de verdure. 
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Lundi 09 NOV – CAPE TOWN  
 

Petit déjeuner à l’hôtel  
 
Pour les participants aux formations :  
Ce matin : Mise à disposition de 3 salles de réunion modulables (70m² par salle) dans l’espace Meeting de l’hôtel avec 
pause-café/thé incluse : Les salles summerhouse 1, 2 et 3 incluant : Vidéoprojecteur et écran + Système de sonorisation 
+ Tableau à feuilles mobiles avec marqueurs +     Accès Wi-Fi haut débit + Prises électriques ou rallonges pour 
ordinateurs portables. Tout autre équipement ne figurant pas dans le forfait sera fourni en supplément. 
 

   
 
 
En option pour les accompagnants et participants :  
Matinée de visite de l’atelier de diamants Shimansky, découverte du savoir-faire local et des étapes de fabrication. 
 
Déjeuner commun sous forme de buffet à l’hôtel. 
 
En option pour les accompagnants et participants :  
En début d’après-midi, départ pour une visite de la ville de Cape Town : le quartier coloré de Bo-Kaap, Greenmarket 
Square, les Company's Garden. 
 

 
 
 
Retour à l’hôtel en fin d’après-midi. 
 
Diner commun au restaurant de l’hôtel et nuit sur place  
 

The Vineyard Hotel 4* – Cape Town 
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Mardi 10 NOV – CAPE TOWN  
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Pour les participants aux formations :  
Ce matin : Mise à disposition de 3 salles de réunion modulables (70m² par salle) dans l’espace Meeting de l’hôtel avec 
pause-café/thé incluse : Les salles summerhouse 1, 2 et 3 incluant : Vidéoprojecteur et écran + Système de sonorisation 
+ Tableau à feuilles mobiles avec marqueurs +     Accès Wi-Fi haut débit + Prises électriques ou rallonges pour 
ordinateurs portables. Tout autre équipement ne figurant pas dans le forfait sera fourni en supplément. 
 
En option pour les accompagnants et participants :  
Matinée de visite du Zeitz MOCAA, musée d’art contemporain emblématique du continent africain.  
 
Déjeuner commun sous forme de buffet à l’hôtel. 
 
En option pour les accompagnants et participants :  
En début d’après-midi, départ pour la visite des jardins botaniques de Kirstenbosch National Botanical Garden, situés 
au pied de la Montagne de la Table et réputés pour leur biodiversité exceptionnelle.  
 

  
 
 
Retour à l’hôtel en fin d’après-midi. 
 
En soirée, transfert en bus pour le diner commun au restaurant Bilbao, situé face à l’océan à Camps Bay. 
 

 
 
 
Puis retour à l’hôtel et nuit sur place  
 

The Vineyard Hotel 4* – Cape Town 
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Mercredi 11 NOV – CAPE TOWN et ses environs 
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Aujourd’hui c’est une journée de détente et de visite, vous aurez le choix entre 3 options : 
à réserver lors de votre inscription 

 

Option 1 : Journée de visite du Cap de Bonne Espérance : explorez la péninsule  
Départ pour la péninsule du Cap de Bonne Esperance, et croisière à la découverte de la colonie de phoques. 
Passage par la route panoramique de Chapmans Peak, qui offre une magnifique vue sur l’océan Atlantique et les 
montagnes environnantes. 
Continuation vers le petit village de pêcheurs de Simon’s Town, célèbre pour sa colonie de manchots installée sur la 
plage de Boulders.  Visite de la plage de Boulders Beach.  

Déjeuner de fruits de mer au Black Marlin restaurant. 

Continuation vers la Réserve Nationale de la Pointe du Cap, photo du groupe devant le signe du Cap de Bonne 
espérance. Ticket aller inclus jusqu’au funiculaire. 
 

 
 
 
 

Option 2 : Expérience Safari dans la Réserve Privée d’Aquila à 2 heures de route de Cape Town   
Déclarée réserve naturelle depuis 1985, Aquila s'étend sur 10 000 hectares de paysages vallonnés. Vous y 
rencontrerez, entre autres animaux, des zèbres, hippopotames, springboks... et pourquoi pas l’un des ou les 5 Big 
five lors de votre safari en 4x4 avec ranger anglophone (non privatisé) ? 
Le déjeuner est prévu sur place au restaurant dans la Réserve  
 

 
 
 
 



7 
 

 

Option 3 : Découverte de la Route des Vins et de ses domaines viticoles 
Départ pour la célèbre Route des Vins : entre montagnes majestueuses et vallées fertiles, la route des vins en Afrique 

du Sud offre un mélange rare de beauté naturelle, de patrimoine, de gastronomie et bien sûr… de vins d’exception. 

Que vous soyez amateur de rouges corsés, de blancs élégants, ou tout simplement curieux de découvrir l’art de vivre 

sud-africain, cette route est une invitation au voyage, à la rencontre, à la dégustation. 

On y trouve plus de 300 domaines, répartis principalement autour de Stellenbosch, Franschhoek, Paarl, et Constantia. 

Découverte du Domaine de Boschendal par une dégustation de vins suivie d’un déjeuner pique-nique commun dans 

les jardins du Domaine…. le lieu est magnifique, compte tenu de la vue spectaculaire sur la montagne et les pelouses 

vallonnées de Boschendal Estate. Le pique-nique s’est installé sur les pelouses qui jouxtent la ferme éponyme et la 

cave à vin. Installé en plein air, à table ou sur des couvertures à l’ombre, goutez aux joies d’un déjeuner champêtre. 

Dans les généreux paniers de pique-nique vous trouverez des plats délicieux à déguster al fresco : rillettes de truite 

saumonée locale suivies d’un succulent poulet élevé au grand air qu’accompagnent des salades fraiches avec des baies 

de la ferme et une guimauve au chocolat pour finir par exemple.  

Dans l’après-midi, direction le Domaine de Grande Provence, pour une dégustation de vins, dans un cadre historique 
et élégant. 
 

 
 
   

Retour à l’hôtel en fin d’après-midi. 
 
Diner commun au restaurant de l’hôtel et nuit sur place  
 

The Vineyard Hotel 4* – Cape Town 
 
 

Jeudi 12 NOV – CAPE TOWN   
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Pour les participants aux formations :  
Ce matin : Mise à disposition de 2 salles de réunion modulables (70m² par salle) dans l’espace Meeting de l’hôtel avec 
pause-café/thé incluse : Les salles summerhouse 1 & 2 incluant : Vidéoprojecteur et écran + Système de sonorisation 
+ Tableau à feuilles mobiles avec marqueurs +     Accès Wi-Fi haut débit + Prises électriques ou rallonges pour 
ordinateurs portables. Tout autre équipement ne figurant pas dans le forfait sera fourni en supplément. 
  
En option pour les accompagnants et participants :  
Journée libre avec déjeuner à l’hôtel inclus 
Ou  
Possibilité d’une 2eme journée de visite, parmi les 3 options proposées le mercredi 11 novembre 
à réserver lors de votre inscription 
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Retour à l’hôtel en fin d’après-midi. 
 
En soirée, dîner commun au restaurant Gold, dans une ambiance africaine aussi bien dans l’assiette que dans 
l’animation au cours de la soirée. 
Pour information, selon l’heure de retour des journées de visite, il est possible que le groupe ne puisse pas assister à 
l’interaction percussions proposée par le restaurant à 18h30 mais l’ambiance sera assurée tout au long de la soirée. 
 

     
 
Puis retour à l’hôtel et nuit sur place  
 

The Vineyard Hotel 4* – Cape Town 
 
 

Vendredi 13 NOV –  CAPE TOWN   
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Pour les participants aux formations :  
Ce matin : Mise à disposition de 2 salles de réunion modulables (70m² par salle) dans l’espace Meeting de l’hôtel avec 
pause-café/thé incluse : Les salles summerhouse 1 & 2 incluant : Vidéoprojecteur et écran + Système de sonorisation 
+ Tableau à feuilles mobiles avec marqueurs +     Accès Wi-Fi haut débit + Prises électriques ou rallonges pour 
ordinateurs portables. Tout autre équipement ne figurant pas dans le forfait sera fourni en supplément. 
 
 
En option pour les accompagnants et participants :  
Journée libre avec déjeuner à l’hôtel inclus 
Ou  
Possibilité d’une 3eme journée de visite, parmi les 3 options proposées le mercredi 11 novembre 
à réserver lors de votre inscription 

 
Retour à l’hôtel en fin d’après-midi.  

Diner commun au restaurant de l’hôtel et nuit sur place  
 

The Vineyard Hotel 4* – Cape Town 

 
 

Samedi 14 NOV – STELLENBOSCH -  CAPE TOWN - PARIS 

     

Petit déjeuner très matinal et libération de vos chambres  

Transfert en bus climatisé à destination de l'aéroport du Cap. 

Assistance aux formalités d'embarquement sur votre vol retour vers Paris. 
 
FIN DE NOS SERVICES. 
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CIRCUIT PRIVE AVEC TRANSPORT & GUIDES FRANCOPHONES 

6 Nuits  
sur une base de 80 personnes – 40 chambres individuelles/doubles 

 

FORFAIT A LA CHARGE DES PARTICIPANTS – REGLEMENT INDIVIDUEL LORS DE L’INSCRIPTION 

Forfait participant à la formation & accompagnant  : 4180 € par personne en chambre double  

Supplément chambre individuelle : 1290 €  

 
FORFAIT A LA CHARGE DES PARTICIPANTS – REGLEMENT INDIVIDUEL LORS DE L’INSCRIPTION 

Excursions en option : 

Visite de l’atelier de diamants Shimansky : 49 € par personne 

Visite de la ville de Cape Town : 25 € par personne 

Visite du Zeitz MOCAA, musée d’art contemporain : 35 € par personne 

Visite des jardins botaniques de Kirstenbosch National Botanical Garden : 39 € par personne 

Journée de visite du Cap de Bonne Espérance : 220 € par personne 

Expérience Safari dans la Réserve Privée d’Aquila : 320 € par personne 

Découverte de la Route des Vins et de ses domaines viticoles : 190 € par personne 

 
FORFAIT A LA CHARGE DE ERAGE  

Formation 4 ½ journées  

2 salles de réunion équipées pour 4 ½ journées + 1 salle le lundi matin et mardi matin 

Pause en milieu de matinée sur les 4 ½ journées  
Sur une base de 40 personnes 

Budget global : 4160 €  
 

 
*SOUS RESERVE DE MODIFICATION DE LA HAUSSE DE CARBURANT, LES TAXES, LA FLUCTUATION MONETAIRE  

ET LA DISPONIBILITE AU MOMENT DE LA RESERVATION 
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Conditions de réservation :  

•  Un 1er acompte de 40  % du montant total à verser à la confirmation  

•  Solde à verser 90 jours avant le départ. 

 

Conditions d’annulation :  

•  A plus de 90 jours, 75 euros de frais par personne 

•  de J-90 à J-61, 50% du montant total du voyage 

•  de J-60 à J-46,  80% du montant total du voyage 

•  de J-45  au jour d’arrivée, 100 % de pénalités. 

 
 

NOTRE TARIF COMPREND 

Forfait participant & accompagnant 

- Les vols internationaux en classe économique aux conditions 

groupes selon plan de vol – non remboursable - SOUS RESERVE 

DE MODIFICATION DE LA HAUSSE DE CARBURANT et TAXES 

- Le transport en bus climatisé de 50 places avec carburant  

- L’assistance de 2 guides accompagnateurs francophones 

tout au long du séjour incluant leurs frais & indemnités  

- L’hébergement en petit-déjeuner comme indiqué dans le 

programme (selon disponibilité des hôtels) 

- Tous les repas en commun mentionnés dans le programme 

(sauf le 1er déjeuner libre) 

- Les forfaits boissons à chaque repas en commun (1/4 vin ou 

soft ou bière + eau + café ou thé)  

- La visite de Table Mountain le jour de l’arrivée avec 

l’ensemble du groupe  

- Les 10% de service obligatoire pour les repas dans les hôtels 

& restaurants.  

- Les taxes locales (susceptibles d’entrainer une révision de prix en 

cas d’augmentation du taux applicable) 

- L’assistance de notre agence et de notre correspondant partenaire 

sur place 

- Les frais de gestion et de suivi des inscriptions  

 

 

 

- Excursions en option : 

- Le transport en bus climatisé avec carburant  

- L’assistance d’un guide accompagnateur francophone 

- Les droits d’entrée 

- Le déjeuner si précisé avec forfait boissons  

 

 

Formation 4 jours 

-La location des salles de séminaire sur 4 ½ journées comme 

mentionné dans le programme 

-L’équipement comme mentionné dans le programme  

- La pause du matin  
 

 

 

NOTRE TARIF NE COMPREND PAS 

Forfait participant 

-Les boissons non prévues dans les forfaits boissons 

-Les pourboires pour les guides  

-Les dépenses d’ordre personnel 

-Les prestations non mentionnées dans le programme 

-Les visites en option à réserver 

-Les assurances (nous consulter pour devis) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Excursions en option : 

- Les boissons non prévues dans les forfaits boissons 

-Les pourboires pour les guides  

-Les dépenses d’ordre personnel 

-Les prestations non mentionnées dans le programme 

 

 

Formation 4 jours 

Toute demande de matériel spécifique qui fera l’objet d’un devis 

complémentaire  


